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Директор АОГОУ ДОД «СДЮШОР  № 2»
______________________ Н. В. Косыгин
с 01 января  2016
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

тренеров-преподавателей на 2015- 2016  учебный   год

	N
пп.
	ФИО

тренера-преподавателя
	Вид

спорта
	Группа
	Учебная

нагрузка
	Кол.

занятий
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	1.
	Терентьев 

Алексей Борисович

«Риат»
	Прыжки на батуте
	ВСМ,ССМ свыше года

Т(СС) свыше 2
	32

	6


	16.30-19.30

	16.30-20.15

	16.30-19.30

	16.30-20.15

	16.30-20.15

	16.30-20.15 
	В

	2.
	Носкова 

Елена 

Васильевна 

«Риат»
	
	НП до года


	6
	3
	
	В
	
	
	18.30-20


	11.30-13.00

	12-13.30


	
	
	
	ВСМ -3

ССМ до года , свыше года

Т(СС) до 2 лет
	32

12
	8
	16-19.45


	
	16-19.45


	17-20.45
14.45-17.00
	15.30-18.30


	7-7.45

17.00-20.45

9-11.15

14.45-17.00

	9-12
17.00-20.00

14.45-17.00

	3.
	Грушницкая

Татьяна Викторовна

«Риат»
	Спортивная аэробика
	ССМ
Т(СС0 до двух лет
	24
12


	6
	15-18

	7-8.30
15-17.15
18.30-20.45

	15-18.00


	В

	15-18
18.30-20.45
	14-16.15
11.45-14.00
	15-18
10-12.15

	  4.
	Терешина Наталья

Юрьевна

«Риат»
	
	Т(СС)до  1 лет,

	12
	4
	9-11.15
	
	9-11.15
	9-11.15
	9-11.15
	
	В

	
	
	
	ВСМ, ССМ до года,  свыше года


	32
	
	10-11.30

15-17.15
	9-12

15-17.15
	10-11.30

15-17.15
	9-12

16-17.30
	9-11.15

16-17.30
	12-15.45
	

	5.
	Гусева

Лариса Михайловна

32 гимназия,«Риат»
	
	ССМ до года, Т(СС) свыше 2
ТСС до 2 лет

ГНП свыше года
	24
12
8
	6

4
3
	14.20-17.30
Риат

18-20
	14.20-17.30
17.45-20.00.

	14.20-17.30
17.45-20.00
	14.20-17.30
Риат
18-20
	14.20-17.30
17.45-20.00
	15-18.00
18-20.15

13-15
	В

	6.
	Марьина Марина Игоревна.

«Риат»
	
	ССМ1,2,3
 Т(СС) 1
Т(СС) 1
	24

12
12
	6

4
4
	В
	14.30-17.30
17.30-19.45
	14.30-17.30
17.30-19.45
	14.30-17.30
17.30-19.45
	14.30-17.30
17.30-19.45
	14.30-17.30
11-13.15

17.30-19.45
	14.30-17.30
          9-11.15

11.30-13.45

	7.
	Колчина

Мария Вячеславовна

«Риат»
	
	Т(СС) до двух 
НП до года

НП свыше года

	12
6

8
	4
3

3
	15.00-17.15
17.15-18.45
9-11
	17.45-20.00

	15.00-17.15

17.15-18.45
9-11
	
	
	15-17.15
13.30-15.00
11.30-13.30
	В

	8.
	Пирожкова Наталья Анатольевна.

«Риат»
	Теннис
	СС М 2, ТСС свыше 2

НП до 1  года

НП до 1 года
	24
6
        6
	6

3

         3


	16-19
14.30-16
	16-19
14.30-16
	16-19
14.30-16

	16-19
14.30-16
	16-19
14.30-16
	16-19
14.30-16
	В

	9.
	Титова 

Ирина Валерьевна

«Риат»
	
	НП свыше 1 


	8
	4
	15-16.30

	9-10.30
	
	9-10.30
	16-16.30

	
	

	10.
	Тудоран

Кодрин Даниел

«Риат»
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	15-16.30
	
	18-19.30
	
	15-16.30
	
	В

	
	
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	
	10.30-12.00
	
	10.30-12.00
	
	15-16.30
	

	
	
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	
	16-17.30
	
	16-17.30
	
	16.30-18
	

	
	
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	
	9-10.30
	
	9-10.30
	
	9-10.30
	

	
	
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	
	18-19.30
	
	18-19.30
	
	18-19.30
	

	11.


	Беликов 

Эдуард Аркадьевич

«Риат»
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	9-10.30


	
	9-10.30


	
	9-10.30


	
	В



	
	
	
	Н.П.  до года
	6


	3
	
	
	15.-16.30


	15.-16.30


	
	15-16.30


	

	
	
	
	Н.П.  свыше года
	8

	4
	15-16.30
	15-16.30
	18-19.30
	
	15-16.30
	
	

	
	
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	18-19.30


	
	
	18-19.30


	18-19.30


	
	

	12.


	Кицану 

Валентина Викторовна

«Риат»
	
	Н.П.  до года
	6
	3
	
	9-10.30

	
	9-10.30 
	
	9-10.30

	

	
	
	
	НП до года
	6
	3
	
	17-18.30
	
	17-18.30
	17-18.30
	
	

	
	
	
	Н.П.  свыше года
	8
	4
	15-16.30
	
	15-16.30
	
	9-10.30
	13-14.30
	

	
	
	
	НП свыше года
	8
	4
	
	15-16.30
	
	15-16.30
	15-16.30
	15-16.30
	

	13.
	Учаева 

Ирина Витальевна

МБОУ СОШ № 8
	
	НП до года
	6
	3 
	
	
	
	18-19.30
	18-19.30
	15-16.30
	В

	
	
	
	НП до года


	6
	3
	
	18-19.30


	
	19.30-21.00
	
	16.30-18


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.


	Верютина Татьяна Васильевна
КСК

«Риат»


	Конный спорт

	ССМ 1, Т(СС) до 2 лет
	24
	6
	В
	14-17

	14-17

	14-17

	14-17

	14-17

	14-17


	
	
	
	НП  до года
	6


	3


	
	
	9-10.30
	
	9-10.30
	
	9-10.30

	
	
	
	НП до года

	6
	3
	
	9-10.30
	
	9-10.30
	
	9-10.30
	

	15.
	Коротков 

Евгений Михайлович

Северцево
	Горнолыж-ный спорт
	НП до года
	6
	3
	17-18.30
	
	17-18.30
	17-18.30
	
	
	В

	
	
	
	НП свыше года
	8
	4
	15-16.30
	
	15-16.30
	15-16.30
	15-16.30
	
	

	16.
	Трегубов Павел Вячеславович
Северцево
	
	Т(СС) до года
	12
	4
	
	16-17.30
	15-16.30
	16-17.30
	15-16.30
	16-17.30
	16-17.30

	17.
	Морозова Ольга Вячеславовна

«Риат»
	Прыжки на батуте
	НП свыше года


	8


	4


	В
	17-18.30
	
	17-18.30

	
	17-18.30
	17-18.30

	
	
	
	НП свыше года
	8
	4
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	18.30-20.00


